
Учимся общаться с особым  ребенком 

Озвучивайте свои действия. Проявляйте искреннее желание  и интерес к всестороннему 

общению с ребенком. Помните:  бытового общения, когда вы кормите, одеваете, 

умываете  ребенка, недостаточно для развития умения общаться. Покажите  свою 

общительность, любознательность, чтобы в игровой форме  обучить ребенка. Говорите 

часто, старайтесь озвучивать все  действия с ребенком, когда делаете что-либо вместе.  

Показывайте эмоции. Проявляйте во время игры и общения  удивление, радость, 

восторг, печаль. Помните: эмоции, мимика,  интонация и жесты – это основная 

информация, которую  воспринимает ребенок. Наблюдайте за своими эмоциями  в игре, 

подумайте, насколько вы эмоционально эффективно  преподносите ребенку 

необходимую информацию. Получайте  удовольствие от общения. Стремитесь не 

только к результату,  но и к переживанию взаимной радости с ребенком.  

Следите за взглядом. Устанавливайте и удерживайте визуальный  контакт. Стремитесь, 

чтобы ребенок смотрел на вас.  

Повторяйте фразы и слова. Часто повторяйте слова или короткие  фразы, которые 

связаны с деятельностью или игрой. Говорите четко,  делайте акцент на изменении 

интонации, меняйте темп речи.  

Награждайте. За каждое правильное действие давайте награду:  объятия, хлопки в 

ладоши, используйте жесты «большой палец  вверх», «давай пять». Используйте 

лакомства, наклейки, тикеры– токеры, игрушки, любую совместную игру, которая 

нравится  ребенку. 

 


