
УТВЕРЖДАЮ: 

    Заведующий МБДОУ «ДС № 56/1г.Челябинска» 

                                                                                                                                      ____________     Н.В.Чепелева 
РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2024-2025 учебный год  

для детей с тяжёлыми нарушениями речи. 
 

Дни

нед. 

Младшая группа 

«Ромашка» 

Средняя группа  

«Одуванчик» 

Старшая группа 

«Радуга» 

Подготовительная к школе группа 

 «Солнышко» 

 

П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к
 

«Познавательное развитие» 

(представления о себе и об 

окружающем природном мире)  

 

«Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка)                   

9.00-9.15 

        9.20 

 

 

9.30-9.45 

 

 

«Познавательное развитие» 

(представления о себе и об 

окружающем природном 

мире)» 

 «Художественно-

эстетическое развитие» 

(Музыка)                  

 

  

9.00- 09.20 

 

 

 

9.50-   10.20 

 

«Познавательное развитие» 

(представления о себе и об 

окружающем природном мире)» 

 «Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка)  

 «Познавательное развитие» 

(конструктивные игры и 

конструирование 

9.00-9.25 

 

 

11.30-11.55 

 

15.40-16.05 

«Познавательное развитие» 

(представления о себе и об 

окружающем природном мире)» 

«Художественно-эстетическое 

развитие» (Изобразительное 

творчество) 

«Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка)              

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

10.25-10.55. 

 

В
то
р
н
и
к
 

«Познавательное развитие» 

(Элементарные математические 

представления)   

 

«Физическое развитие 

(физическая культура)» 

9.00-9.15 

         9.20 

 

 

9.30- 9.45 

          9.50 

«Познавательное развитие» 

(Элементарные математические 

представления)   

   

«Физическое развитие 

(физическая культура)» 

9.00- 9.20  

 

 

 

9.55-   10.15 

 

«Познавательное развитие» 

(Элементарные математические 

представления)    

«Речевое развитие»  

 

«Физическое развитие (физическая 

культура)» 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

п/п 

9.00-9.25 

9.35-9.10.00 

15.40-16.05 

«Познавательное развитие» 

(Элементарные математические 

представления)    

«Речевое развитие» (подготовка к 

обучению грамоте) 

«Физическое развитие (физическая 

культура)» на улице 

9.00-9.30 

п/п 

 

 

9.40-10.10 

10.30-10.50 

 

С
р
ед
а 

«Художественно-эстетическое 

развитие» (Изобразительное 

творчество лепка/аппликация) 

«Физическое развитие 

(физическая культура)»   

9.00-9.15 

         9.20 

 

9.30-9.45 

          9.50 

  

«Художественно-эстетическое 

развитие» (Изобразительное 

творчество) 

 «Физическое развитие 

(физическая культура)»   

9.00-  9.20  

 

 

9.55- 10.15 

 

«Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка)                  

«Художественно-эстетическое 

развитие» (Изобразительное 

творчество) 

  «Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы» 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

 

15.40-16.05 

«Речевое развитие» 

«Художественно-эстетическое 

развитие» (Изобразительное 

творчество) 

«Физическое развитие (физическая 

культура)» 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

11.30-12.00 

 

Ч
ет
в
ер
г 

 «Речевое развитие» 

 

 

««Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка)             

9.00-9.15 

         9.20 

 

9.30-9.45 

…..  9.50  

 

 «Речевое развитие» 

 

 

«Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка)                  

 

9.00- 9.20  

 

 

9.45- 10.05  

 

 «Речевое развитие» 

«Художественно-эстетическое 

развитие» (Изобразительное 

творчество) 

   «Физическое развитие 

(физическая культура»   

9.00-9.25 

п/п 

9.35-9.55 

 

15.40-16.05 

«Познавательное развитие» 

(Элементарные математические 

представления)   

«Речевое развитие» (подготовка к 

обучению грамоте) 

««Художественно-эстетическое 
развитие» (Музыка)                

9.00-9.30 

п/п 

 

9.40-10.10 

 

10.20– 10.50 

 

П
я
тн
и
ц
а 

 «Художественно-эстетическое 

развитие» (Изобразительное 

творчество, рисование) 

«Физическое развитие 

(физическая культура)» 

9.00-9.15 

        9.20 

 

9.30-9.45 

        9.50 

 

 «Художественно-эстетическое 

развитие» (Изобразительное 

творчество) 

 «Физическое развитие 

(физическая культура» 

9.00- 9.20  

 

 

9.55- 10.15 

 

 «Речевое развитие»  

«Художественно-эстетическое 

развитие» (Изобразительное 

творчество) 

 «Физическое развитие (физическая 

культура)» на улице  

9.00-9.25 

9.35-9.55 

 

 

15.40-16.05 

«Художественно-эстетическое 

развитие» (Изобразительное 

творчество) 

 «Речевое развитие» 

«Физическое развитие (физическая 

культура)» 

9.00-9.30 

п/п 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

итого 10 зан.-

15*10=150  

мин 

10 зан 

20*10=200  

 10*20=200м*  15 зан.-

75*5==375 мин 

 

 15 зан. 

15*30=450 мин 

 

Спортивные занятия и мероприятия на сырых площадках не проводятся п. 2.2.2. С-Э правила СП 2.4.3648-20 
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