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План мероприятий «За здоровый образ жизни» 
 

 
№ 
п/п 

Наименование мероприятия Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

1 Разработка приказа, плана действий в 

период Акции 

до 01 апреля Заведующий, 

заместитель 
заведующего по УВР 

2 Проведение координационного 

совещания по пропаганде здорового 

образа жизни и использования 

современных здоровьсбсерегающих 
технологий 

3 апреля Заведующий, 

заместитель 

заведующего по УВР 

3 Размещения информации об Акции на 
официальном сайте ДОУ 

до 01 апреля Ответственный за 
ведение сайта 

4 Участие в проекте, направленном на 

популяризацию здорового питания  
Март-май Заведующий, 

заместитель 

заведующего по УВР 

5 Участие в  городском фестивале- 

конкурсе  академического пения 
«Звонкие голоса» 

март Музыкальный 
руководитель 

6 Участие в XXXI городском Фестивале 
детского художественного творчества 

им. Г.Ю. Эвнина «Хрустальная капель» 

март Музыкальный 
руководитель 

7 Подведение итогов профилактического 
мероприятия «Весенние каникулы» 

Апрель Заведующий, 

заместитель 
заведующего по 
УВР 

8 Оформление средств наглядной 
агитации по вопросам здорового образа 
жизни в групповых приемных 

В течение Акции Воспитатели 

9 Участие в мероприятиях в рамках 

родительского всеобуч «Стратегия 

понимания» 

Март-апрель Заместитель 
заведующего по УВР 

10 Разработка и размещение наглядной 
агитации по вопросам здорового образа 
жизни на сайте ДОУ 

В течение 

акции 

Ответственный за 
ведение сайта 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий МБДОУ «ДС 56/1»                                                  Н.В. Чепелева

11 Разработка профилактических 
буклетов, памяток, папок-передвижек, 
листовок 

 Воспитатели 

12 Проведение бесед, консультаций для 

родителей по вопросам 
здоровьесбережения 

 Воспитатели 

13 Цикл бесед с воспитанниками 
«Здоровье в наших руках» 

 Воспитатели 

14 Выставка плакатов и рисунков «Азбука 
безопасности» 

 Воспитатели 

15 Конкурс семейных газет «Мы за 
здоровый образ жизни» 

 Заместитель 
заведующего по УВР 

16 Подготовка аналитических и 

информационных материалов по 

проведению Акции «За здоровый образ 
жизни» 

Апрель-май Заместитель 
заведующего по УВР 

17 Размещение информации об итогах 
Акции на сайте ДОУ 

До 4 мая  Ответственный за 
ведение сайта 



 

 

 

 

 

 



 


